
|| श्री स्वामी सामथर् || 

 
||श्री शीतला चालीसा || 

 
 

।श्री गणेशाय नमः। 
श्री स्वामी सामथार्य नमः । 

 
॥ दोहा ॥ 

जय-जय माता शीतला,तमुिह ंधरै जो ध्यान। 
होय िवमल शीतल �दय,िवकसै बिुद्ध बल�ान॥ 
घट -घट वासी शीतला। शीतल प्रभा तमु्हार। 
शीतल छइयां में झलुई। मइया पलना डार। 

 
॥ चौपाई ॥ 

जय-जय-जय शीतला भवानी।जय जग जनिन सकल गणुखानी॥ 
गहृ-गहृ शि� तमु्हारी रािजत।परूण शरदचन्द्र समसािजत॥ 

 
िवस्फोटक से जलत शरीरा।शीतल करत हरत सब पीरा॥ 
मात ुशीतला तव शभुनामा।सबके गाढ़ ेआविह ंकामा॥ 

 
शोकहरी शंकरी भवानी।बाल-प्राणर�ी सखु दानी॥ 

शिुच माजर्नी कलश करराजै।मस्तक तेज सयूर् समराजै॥ 
 

चौसठ योिगन संग में गावैं।वीणा ताल मदृगं बजाव॥ै 
नतृ्य नाथ भैरो िदखरावैं।सहज शेष िशव पार ना पावैं॥ 

 
धन्य-धन्य धात्री महारानी।सरुनर मिुन तब सयुश बखानी॥ 
ज्वाला �प महा बलकारी।दतै्य एक िवस्फोटक भारी॥ 



 
घर-घर प्रिवशत कोई न र�त।रोग �प ध�र बालक भ�त॥ 

हाहाकार मच्यो जगभारी।सक्यो न जब संकट टारी॥ 
 

तब मैया ध�र अदु्भत �पा।करमें िलये माजर्नी सपूा॥ 
िवस्फोटकिह ंपकिड़ कर लीन्�ो।मसुल प्रहार बह�िविध क�न्�ो॥ 

 
बह�त प्रकार वह िवनती क�न्हा।मैया नहीं भल मैं कछु चीन्हा॥ 
अबनिह ंमात,ु काह�गहृ जइहौं।जह ँअपिवत्र सकल दःुख ह�रहौं॥ 

 
भभकत तन, शीतल �ै जइहैं।िवस्फोटक भयघोर नसइहैं॥ 
श्री शीतलिह ंभजे कल्याना।वचन सत्य भाषे भगवाना॥ 

 
िवस्फोटक भय िजिह गहृ भाई।भजै दिेव कह ँयही उपाई॥ 
कलश शीतला का सजवावै।िद्वज से िविधवत पाठ कराव॥ै 

 
तमु्हीं शीतला, जग क� माता।तमु्हीं िपता जग क� सखुदाता॥ 

तमु्हीं जगद्धात्री सखुसेवी।नमो नमािम शीतले दवेी॥ 
 

नमो सकु्खकरणी दःुखहरणी।नमो-नमो जगतारिण तरणी॥ 
नमो-नमो तै्रलोक्य विन्दनी।दखुदा�रद्रािदक िनकिन्दनी॥ 

 
श्री शीतला, शेढ़ला, महला।�णली�णुनी मात ुमंदला॥ 
हो तमु िदगम्बर तनधुारी।शोिभत पचंनाम असवारी॥ 

 
रासभ, खर बैशाख सनुन्दन।गदर्भ दवुार्कंद िनकन्दन॥ 
सिुमरत संग शीतला माई।जािह सकल दखु दरू पराई॥ 

 
गलका, गलगन्डािद जहुोई।ताकर मंत्र न औषिध कोई॥ 
एक मात ुजी का आराधन।और निह ंकोई ह ैसाधन॥ 

 



िन�य मात ुशरण जो आवै।िनभर्य मन इिच्छत फल पावै॥ 
कोढ़ी, िनमर्ल काया धारै।अन्धा, �ग-िनज �ि� िनहारै॥ 

 
वन्ध्या ना�र पतु्र को पावै।जन्म द�रद्र धनी होई जावै॥ 

मात ुशीतला के गणु गावत।लखा मकू को छन्द बनावत॥ 
 

यामे कोई करै जिन शंका।जग मे मैया का ही डंका॥ 
भनत रामसनु्दर प्रभदुासा।तट प्रयाग से परूब पासा॥ 

 
परुी ितवारी मोर िनवासा।ककरा गंगा तट दवुार्सा॥ 

अब िवलम्ब मैं तोिह पकुारत।मात ुकृपा कौ बाट िनहारत॥ 
 

पड़ा �र तव आस लगाई।र�ा करह� शीतला माई॥ 
 

॥ दोहा ॥ 
घट-घट वासी शीतला,शीतल प्रभा तमु्हार। 
शीतल छइयां में झलुई,मइया पलना डार॥ 

 
। इित श्री शीतला माता चालीसा। 

॥ श्रीग�ुद�ाते्रयापर्णमस्त ु॥ 
|| श्री स्वामी समथार्पणर् मस्त|ु| 

 
 

 


	|| श्री स्वामी सामर्थ ||
	||श्री शीतला चालीसा ||


